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夏の特大号

ＫＤＰスタッフの皆さまへお知らせとお願い

土曜日の昼食は、植本部長の気ままランチにみんなが付き合わされます。

今回はＵＳＪのハードロックカフェ！はっじけてる～～♪
占めて￥15.000のランチですって！ディナー並みじゃん(>_<)

Ｈ＆Ｍのグルメ情報 焼き肉の「げんや」

暑い暑い夏がやってきました！こんな季節は、
しっかりスタミナを養う食事で乗り切りましょう
盛り付けは少し雑ながら味は抜群の焼き肉屋さ
ん！「げんや」をご紹介！ハラミやロース・バラと
美味しいもの三昧ですが生肝とタン塩の厚みが

すごいのですよ～！ 取材 Higashino 

しっかり食べてる～って実感❤
大阪市住吉区苅田2-15-22
06-6607-0052
地下鉄「長居駅」④番出口出て
南へ（我孫子方面）600メートルです
3人で￥15.000くらい予算かな～♪

（株）ＫＤＰ 〠552-0021

大阪市港区築港2-1-2
第一大阪港ビル1Ｆ

☎ 0120-65-2901 ☏ 06-6577-2977

ＫＤＰホームページ
http://www.kdp21.com

携帯版は右のバーコードでҜҜ

西岡本・山手幹線、住吉川左岸に震災後、毎年咲き誇る「ひまわ
りは、ご存知の加藤はるかちゃんの「はるかのひまわり」として植
え続けられています。
はるかちゃんは、当時、当地の本山第二小学校6年生でした。
はるかちゃんが飼っていたハムスターと、隣の仲良しのオウムに
餌として与えていたひまわりの種が、亡くなった跡地にはるかちゃ
んの生まれ代わりのように咲きました。その後、「はるかのひまわ
り」と言い伝えられています。

阪神・淡路大震災で、妹を亡くした尐女加藤いつかさんの10年を
描いたノンフィクション絵本もでています。
加藤いつかさんは、阪神・淡路大震災で妹・はるかちゃんを亡くし
た。体育館での避難生活、次第に生きる意欲を失い壊れかけそう
になる家族、厳しい体験が続く。その一方、ボランティアの温かさ
にも触れた。震災のあった年の夏に、はるかちゃんの亡くなった場
所から、大輪のひまわりが咲いた。近所の人が「はるかちゃんの
ひまわり」と呼んだことから、毎年そのひまわりの種を蒔く活動が
広がり、いつのまにか震災自体のイメージの花として、ひまわりが
注目されるようになる。当初いつかさんは、辛すぎてひまわりを見
ることすらできなかった。しかし、何年も何年も妹の名が付いたひ
まわりを蒔き続ける活動が続く中、自分もできることから始めよう
という気持ちが芽生え始める。現在は、震災の語り部として、講演
活動にも携わってる。ということです。
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3ヵ月ほど前に会長より
「はるかのひまわり」という
お話を伺いました。会長
は、「はるかのひまわり」
の種を全国の知人に送り
「はるかのひまわり」をたく
さん咲かせたいと願って
らっしゃる活動に参加され

ています。ご自宅近くの公園にも植えさせてもらったそうです。
皆さんも大きな黄色いひまわりを見かけたら阪神大震災を思
い出してその中には、苦しまれ、苦しまれ、立ち上がった方々
がいらっしゃると、尐し思いを馳せてみて下さいね。
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㈱ＫＤＰをご愛顧
くださいます皆さま
梅雨お見舞い申し上げます
雨でじめじめした日が続くうえ、
暑さも厳しくなってまいりました、
どうぞお身体ご自愛下さい。今後とも㈱ＫＤＰを
宜しくお願い申し上げます。 代表取締役会長 金谷 宏

取締役社長 南里 松大
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ルビー
宝石の女王とも称さるルビー。
女性が活力を持ってアクティブに生きていく為にこれほど頼りになる石は
あまりありません。
情熱的で官能的なあでやかさを持つルビーは、古くから勝利を呼ぶ石、カ
リスマ性を高める石として権力の象徴としても扱われてきました。
エネルギー的活性作用の強いルビーですが、身に着ける人にとっては強
壮剤的な働きをし、根源的な生命力を高める事もあり、恋愛や仕事に対す
るアクティブなエネルギーだけではなく、性的な高揚感や魅力を高め
る力もあります。
そしてルビーやサファイアの総称であるコランダムはダイヤモンドの次に
硬度の高い石として知られます。この硬さは、身に着ける人の意思を強く
固めたり、組織の基盤、人の絆といった縁を強くします。
ルビーはエネルギーそのものの活性にもとても有効ですが、実際に体に
対しては筋肉繊維に最も力を与えるようです。ガーネット等、血液を強くす
る石などと組み合わせると体力的に辛い時期を乗り切る為のお守りとして
とても有効に持ち主を助けてくれるでしょう。

カーネリアン
太陽のような温もりを感じるオレンジのグラデーションが美しいカーネリ
アン。
古くから世界中の人々の間で使用されてきた石で、古代エジプトでは
『幸運を呼ぶ石』として身につけられていたといいます。
カーネリアンは目的を達成させる為の助けとなってくれると言われ、とて
も躍動的で明るいイメージを持つ石です。明るいバイブレーションが身
につけている人の心身のバランスを安定させ、モチベーションや好奇心
を集中力を高め、自分自身が持つ能力を十分に発揮できるように導い
てくれると言われています。
これから何かを始めようとしている人、エネルギー不足を感じている人
にオススメの石です。

7月の誕生石
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梅雨を吹っ飛ばせ！

今月のアンケート 【広報新聞 絆】 について
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【関西イベント・レジャー情報】

和歌山マリーナシティの
夜を彩る花火と幻想的
な音楽で楽しもう。音と
光のコラボレーションで
華麗に彩るナイトショー
は、真夏の夜の夢のよ
うですよ。
7月中旬から9月中旬の
数日間開催

和歌山県和歌山市毛見1527 和歌山マリーナシティ黒潮市場西側防波堤

奥水間アスレチックスポーツ 0120-201-399 水曜日定休日

釣り・バーベキュー・アスレチックで一日楽しめます！
バーベキューは、食材申し込みＯＫ！食材持ち込みは管理費のみでＯＫ！
夏休みにお子さん連れでアウトドアで楽しみませんか？

梅雨真っただ中ですが、晴れ間もあり連日
30度を超える日も多いですね、毎日御苦労さま
です☆倉庫内等では外気以上の温度になって
います。暑さに注意して体調は自分で管理しましょ
う。早い目の水分、塩分の補給をお願いします☆
加えて食事をキチンとし、睡眠不足にならないよう
に！・・・お酒やʗԇɆもほどほどに ɣ

編集長 Yamanaka コラム

http://www.hoshi-tane.com/shop/shop.cgi?No=1577
http://www.hoshi-tane.com/shop/shop.cgi?No=52

